GACETILLA DE COMUNICACION INSTITUCIONAL

DIA MUNDIAL DE LA ACTIVIDAD FISICA EN EL LICEO MILITAR
“GENERAL ROCA”

Con el objetivo principal de sensibilizar a la poblacién sobre la importancia de
practicar actividad fisica de manera regular y sistematica, para mejorar la salud y adquirir buenos
habitos de vida, este 26 de abril de 2024, en horas de la mafiana, el Liceo Militar “General Roca” fue
anfitridn, una vez mas, de una jornada recreativa y posterior caminata alrededor del Liceo, finalizando
en el gimnasio cubierto de nuestro Instituto.

La actividad estuvo liderada por la Coordinacion de Educacion Fisica de la Region VI,
en el marco de las jornadas de actividad fisica que se desarrollan en diferentes sectores de
COMODORO RIVADAVIAY RADA TILLY.

Con la celebracion de este dia internacional se resalta la importancia de la préctica
deportiva y la actividad fisica en la salud, educacion, inclusién, igualdad y desarrollo sostenible.

Participaron de esta jornada personal docente y alrededor de 1000 alumnos de
diferentes establecimientos educativos, incluyendo a los alumnos de 6to grado del nivel primario y
ler afio del nivel secundario de nuestro Instituto.

“EL DEPORTE COMO INSTRUMENTO PARA PROMOVER SOCIEDADES
PACIFICAS E INCLUSIVAS*
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